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Heuvelachtige lastige greens op golfclub Is Arenas

Over eiland Sardinié waait
sympathieke en boeiende ‘mistral’

Sardinié — Achter de prachtige heuvels
van Italiaanse eiland Sardinié bevindt
zich de fabelachtige azuurblauwe
Middellandse zee. Voor snorkelaars,
zwemmers en duikers een waar para-
dijs. Maar niet alleen de watersport
maakt Sardinié tot een boeiend en
sportief eiland, Sardinié is ook het ei-
land van uitdagend golfen. Golfbaan
Is Arenas behoort tot één van de tien
beste golfbanen van Italié. De baan
is prikkelend, spannend en bijzonder
uitdagend. ,,Het is een fantastische
baan,” roept de Amerikaan enthousi-
ast. “it’s great, vanaf de eerste tot en
met de laatste hole.”

Door Adrienne van der Smagt

De Amerikaan heeft net zijn golftas
van de buggy gehaald en loopt met zijn
vrouw naar het clubhuis dat tevens ho-
tel is. De vrouw duikt nog even het golf
winkeltje in, de man bestelt op het terras
een glas bier.

Zo gaat dat op Is Arenas golfclub vlak bij
Narbolia. Na een rondje uitdagend golf,
kom je volledig tot jezelf in het hotel dat
bij de golfbaan hoort. Het hotel ademt
een serene rust en valt op door de lichte
kleuren die gebruikt zijn. Wie het hotel
binnenstapt voelt zich gelijk op z'n ge-
mak in de charmante ontvangsthal waar
een grote witte majestueuze wenteltrap
in een boog naar de eerste verdieping
leidt, ontworpen door de bekende Ro-
maanse architect Lorenzo Bellini.

De Sardijnse koks weten van wanten en
schotelen heerlijke pasta’s en andere lek-

kernijen voor. De wijnen zijn net als het
eten geweldig. Degenen die willen ont-
spannen onder begeleiding, kunnen een
bezoekje brengen aan de Spa waar ver-
schillende behandelingen mogelijk zijn.

Moeilijkste hole

De golfer die vroeg op moet, begint met
een uitstekend en uitgebreid ontbijt. Een-
maal op de eerste hole, begint de adre-
naline te stromen. De 18 holes golfbaan,
een par 72 baan, ligt midden in de pijn-
boombossen en duinpartijen, vlak aan
zee. Elke hole is een uitdaging, maar een
paar spannen de kroon.

Op hole 17 is de zee in volle schoonheid
te aanschouwen. De geweldige en lastige
par 4 met een dogleg naar links, daagt
de geoefende golfer uit. Hole 14 is zeer
waarschijnlijk de moeilijkste hole voor
alle golfers. De green ligt beschermd tus-
sen een groot aantal lastige bunkers. De
greens zijn groot en vooral heuvelachtig,
waardoor lijnen moeilijk zijn te lezen.
Spelen op Is Arenas is een genot dat nog
lang zal nasudderen. Naast [s Arenas zijn

er op Sardinié nog twee golfbanen die
zeer de moeite waard zijn. De 18 holes
par 72 Is Molas Circolo Golf in Santa
Margherita di Pula en de 18 holes par 72
Pevero Golf club in Porto Cervo.

Middeleeuws spektakel

Sardinié is het op één na grootste eiland
in de Middellandse zee en ligt net onder
Corsica. Het eiland heeft een subtropisch
mediterraan klimaat. De zomers kun-

nen heel warm zijn, maar de winters zijn
vaak mild. De Sardijnen zijn overigens
trots op de wind die altijd aanwezig is op
het Siberische eiland, ‘maestrale’ zoals
de Italianen zeggen.

Het eiland kenmerkt zich door een aantal
verschillende bezienswaardigheden. De

' Arenas Golf Resort:

7 nachten met heerlijk ontbijt-
yuffet

enfees Is Arenas golf
1sol & zonnebed per ka-

ezersaanbieding

hoofdstad Cagliari is als grote haventad
een indrukwekkende stad, maar ook de
kleinere plaatsjes zijn zeer de moeite
waard.

Behalve golf, zon, zee en strand is er
nog iets dat een vakantie op Sardinié
nog lang zal heugen. Tijdens het carna-
val wordt het evenement van de Sartiglia
gehouden. Een kleurige en spectaculaire
Middeleeuws festiviteit waarin ruiters
in klederdracht zich aan elkaar meten in
een wedstrijd ringsteken. Daarnaast ver-
tonen zij adembenemende acties op hun
paarden terwijl de dieren met grote snel-
heid door het zand galopperen.

Sardinié heeft de ervaren en minder ge-
oefende golfer veel te bieden. Hotel Is
Arenas is een heerlijke plek om te ver-
toeven, ook voor de mensen die niet wil-

len golfen.
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